Concurso Nacional de Admision al Residentado Médico 2018 Especialidad - Prueba B

1. Pre-escolar de 4 afios, desde hace una semana presenta fiebre, cefalea, mialgias y dolor faringeo. Examen: exantema
maculo-papular en el ronco, mdliples adenopatias cervicales e inguinales de 2x2 cm y esplenomegalia. ¢ Cuél es el

diagnéstico?
A. Rubéola D. Escarlaina
B. Kawasaki E. Eritema infeccioso

C. Mononucleosis infecciosa

2. Mujerobesa de 35 afios, ingresa por vomitos biliosos, diarrea liquida abundante y dolor abdominal difuso fpo colico que
irradia en faja, luego de ingesta de cebiche en ambulante. Antecedente de polidipsia y poliuria hace 3 semanas. Examen:
deshidratada, polipneica, diaforétca. Glicemia capilar en 720 mg/dl, AGA: pH: 7.2, HCO3: 8 mEq, osmolaridad
plasmatica: 330 mOsm, amilasa: 50 UI. ; Cudl es el diagndstico?

A. Cetaoacidosis diabética D. Estado mixto
B. Pancreatiis aguda E. Estado hiperosmolar
C. Intoxicacién alimentaria

3. Paciente de 65 afios, diagnosticado de fibrilacion auricular, en tratamiento con warfarina hace 2 meses; consulta por
equimosis. ¢Qué prueba solicita como confrol de la anficoagulacion?
A. Cuantficacion de fibrindgeno D. Tiempo de frombina
B. Tiempo de reptlase E. Tiempo de profrombina (INR)
C. Tiempo de fromboplastina parcial acvado

4. ;Cual es una sefial de alarma en el Dengue?
A. Dolor abdominal intenso y continuo D. Poliuria
B. Trombocitosis E. Fiebre
C. Nauseas persistentes

5. ¢Qué tipo de shock puede originar el taponamiento pericardico?

A. Neurogénico D. Obstructvo
B. Hipovolémico E. Cardiogénico
C. Distributivo

6. La razdn de la muerte materna se determina entre nimero de defunciones maternas como numerador y nimero de
nacidos vivos como denominador por ...

A. 50,000. D. 1,000.
B. 10,000. E. 100,000.
C. 150,000.

7. Recién nacido de parto vaginal tefido de meconio, que persiste con APGARO, a pesar de haberle realizado intubacion
endotraqueal, aspiracién, ventilacion y masaje cardiaco. ;Qué farmaco se debe administrar?

A. Atropina D. Bicarbonato de sodio
B. Dopamina E. Gluconato de calcio
C. Adrenalina

8. Gestante de 10 semanas, traida por inftolerancia oral, confusion y dificultad para deambular. Examen: deshidratada,
adelgazada y con nistagmus bilateral. ;Cual es la causa mas probable?
A. Déficit de tiamina D. Hiponatremia
B. Hiperalimentacion E. Déficit de viamina K
C. Hiperkalemia

9. ¢Qué disturbio hidroelectreolitico en un lactante deshidratado explica la distension abdominal, con ausencia de ruidos
hidroaéreos?
A. Hipocalcemia D. Hiperkalemia
B. Hipokalemia E. Hiponatremia
C. Hipercalcemia
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10. Poliraumatzado que ingresa a emergencia en shock, estado inconciente sin lesiones sangrantes. ;Cuél deberia serla
prioridad en el manejo?
A. Lavado peritoneal D. Colocacion de via central
B. Control de la via aérea E. Radiografia simple de abdomen
C. Resonancia magnética

11. ¢ Cudl de las siguientes alternativas corresponden a tumor maligno de ovario?
A. Tumor de Brenner D. Endometrioma
B. Teratoma inmaduro E. Cistoadenoma
C. Teratoma maduro

12. ¢ Por debajo de qué peso en gramos se considera recién nacido de bajo peso?

A. 1500 D. 2500
B. 3000 E. 1000
C. 2000

13. Varén de 60 afios, acude por dolor abdominal y signos de shock. Ingresa a sala de operaciones, evidenciandose
necrosis de colon izquierdo. ¢Qué arteria se encuentra comprometida?
A. Mesentérica inferior D. Colica inferior
B. Célica derecha E. Célica superior
C. Mesentérica superior

14. Dentro del Sistema de Control Interno. ;Cual es el componente que se refiere a un proceso permanente, a fin de que
la enfidad pueda prepararse para enfrentar eventos que afecten adversamente los objefivos de la insfitucion?
A. Informacion y comunicacion D. Actvidades de confrol
B. Evaluacion de riesgos E. Supervision
C. Ambiente de control

15. En un hospital 1ll-1 se vigilaron 10 pacientes con ventilacién mecanica, los que acumularon 100 dias exposicién a
ventlacion mecanica y se identficd 5 casos de neumonia asociada a ventlador. ;Cual es el indicador epidemiolégico a
calcular?

A. Densidad de incidencia D. Prevalencia puntual
B. Incidencia acumulada E. Riesgo atribuible
C. Prevalencia lapsica

16. Ante un nifio con respiracion bucal y fascie adenoidea. ;Qué examen radiolégico confirma la sospecha diagnostica?

A. Senos paranasales D. Cavum
B. Tabique nasal E. Panoramica
C. Mastoides
17. Enun adulto sano. ;Qué estructura se localiza habitualmente en el mediastno posterior?
A. Aorta descendente D. Nervio frénico
B. Glandula mo E. Traquea

C. Arteria mamaria interna

18. Recién nacido a #rmino, con FC: 60X, sin actividad respiraforia espontanea, necesita expansion pulmonar inmediata
con ...
A. oxigeno con méscara de reservorio. D. intubacién endofraqueal.
B. oxigeno por canula binasal. E. ventlacion asistida con bolsa y mascara.
C. CPAP (presion posifva continua).

19. Vardn de 25 afios, consulia por hematuria y hematomas en codos, posterior a una caida leve, que remiten con el reposo;
hermano con cuadro similar. Examen: presencia de hematomas mudlples y hemarfrosis. Laboratorio: Hb: 10 g/dI,
plaquetas: 150,000/ul, TP: normal, TTP: prolongado, fibrindgeno: normal. ;,Cual es el diagndsico mas probable?

A. Deficiencia de vitamina K D. Trombastenia de Glasman
B. Hemofilia A E. Enfermedad de Von Willebrand
C. Hemofilia B
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Nifio de 6 afios, con ictericia, fiebre y dolor abdominal en hipocondrio derecho. ;Qué andlisis de laboratorio confirma la
sospecha diagndsfica?

A. IlgM-HVA D. Bilirrubina-GGT

B. Amilasa-lipasa E. Hemograma-glicemia

C. Hemoglobina-reticulocitos

¢, Cudl es la causa més probable de amenorrea en una mujer obesa, con hirsuismo y una ecografia pélvica normal?
A. Hermafrodiismo verdadero D. Sindrome de ovarios poliquisiicos
B. Sindrome de Asherman E. Insuficiencia ovarica primaria

C. Hiperprolactinemia

Segun el uso de la guia de procedimientos (ATLS). ;Cual es la prioridad que se debe tener en cuenta en un paciente
poliraumatzado?

A. Hemostasia D. Reanimacién

B. Hidratacion E. Inmovilizacién

C. Via aérea

Varon de 15 afios, con diagnostico de torsion testicular. ;,Cual es el iempo ideal en horas para realizar la cirugia?

A. 13-24 D. 25-30

B. 00-06 E. 31-36

C. 07-12

Mujer de 28 afios, desde hace 3 meses presenta malestar general, astenia, hiporexia, vomitos, edema progresivo.

Examen: PA: 180/110 mmHg, FC: 100 X', FR: 16X', pélida en anasarca, derrame pleural derecho. Laboratorio: Hb: 8
g/dl, plaquetas: 40,000/ul, Cr: 6 mg/dl, Urea: 130 mg/dl, orina: sedimento telescopado, proteinuria: 3.8 g/24 horas. ¢ Cual
es el diagndstco maés probable?

A. Amiloidosis D. Nefropatia no fiiada

B. Nefropatia hipertensiva E. Nefropatia Ilpica

C. Nefropatia diabética

Mujer de 55 afios acude por dolor y limitacion funcional en hombro derecho desde hace 2 meses. Examen: arco doloroso
(dolor entre los 60° y los 110° de abduccién) de miembro superior derecho. Se sospecha de lesidn del manguito rotador.
¢ Qué musculo estd afectado en este cuadro?

A. Dorsal mayor D. Pectoral

B. Redondo mayor E. Biceps

C. Supraespinoso

Gestante a término, G3 P2002, con contracciones frecuentes e intensas asociadas a sensacion de pujo. Tacto vaginal:
dilatacion de 10 cm. s Cual es el iempo maximo que se espera para el nacimiento del bebé?

A. 4 horas D. 15 minutos

B. 3 horas E. 30 minutos

C. 1hora

Gestante de 18 semanas por FUR, acude por cefalea y malestar general. Se evidencia en la ficha perinatal, presion

arterial elevada en su ufmo control. Examen: PA: 140/90mmHg, LCF: 144X', AU: 16cm. Ecografia: gestacion Unica
actva de 18 semanas. ;Cual es el diagndstico?

A. Preeclampsia superpuesta a hipertension crénica D. Hipertension gestacional

B. Eclampsia E. Hipertension arterial cronica

C. Sindrome de preeclampsia

¢;,Cudl es el tipo de incontinencia urinaria que se presenta en muijeres, cuando por deseos imperiosos de miccionar, se
pierde orina antes de llegar a los servicios higiénicos?

A. Mixta D. Urgencia

B. Esfuerzo E. Rebozamiento

C. Estres
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29. Adolescente en abandono, traido a emergencia con compromiso del sensorio. Examen: aliento alcohdlico, al llamado
responde incoherencias. TAC cerebral normal. Al dia siguiente confuso, inquieto, diaforético, taquicardico, con tremores,
refiere que veinsectos en la pared. ¢ Cual es el diagnostico probable?

A. Demencia de Korsakoff D. Abuso de alcohol
B. Encefalopatia hepatica E. Abstinencia alcohdlica
C. Intoxicaciéon aguda

30. Una convulsién parcial de 20 minutos de duracion, con recidiva en dos oportunidades en un periodo de 24 horas, que
se presenta en nifios de 6 meses a 5 afios de edad, con fiebre. ;A qué diagnostico corresponde?
A. Sincope febril D. Convulsion febril simple
B. Mioclonias E. Convulsién febril compleja
C. Estatus epiléptico febril

31. ;En qué parte del frazado del EKG esperaria encontrar la alteracion mas caracterisca en un paciente con

hipercalcemia?
A. Intervalo PR D.Onda P
B. Intervalo QT E.Onda Q

C. Segmento ST

32. i Cual es una de las medidas de prevencién de la fiebre amarila en zonas enzodticas?
A. Monitoreo de coberturas de vacunacion D. Eliminacién de reservorios silvestres
B. Quimioprofilaxis E. Eliminacion de vectores
C. Serologia de susceptbles

33. Puérpera de 7 dias, de parto vaginal complicado por corioaminionits, refiere cefalea y dolor en hipogastrio desde hace
3 dias. Examen: PA:120/70 mmHg, FC: 90 X', T° 38.5°C. Especuloscopia: secrecidn de color rosado con mal olor. Tacto
vaginal: orificios externos abiertos y dolor ala movilizacion del Utero. ¢Cual es el diagnostico mas probable?

A. Troboflebitis pélvica D. Endometritis
B. Flemon parametrial E. Infeccidn perineal
C. Salpingitis

34. En una localidad rural de 2000 habitantes, la mitad eran varones y se presentaron 10 casos confrmados de Bartonellosis
aguda en el mes de abril, de los cuales 5 fueron mujeres. ;Cudl es la incidencia por 10000 habitantes en el sexo
femenino?

A.10 D. 200
B.5 E. 50
C. 100

35. Gestante en sala de expulsivo, luego de salida de la cabeza fefal, al realizar las maniobras de fraccion de rufina se
evidencia impactacion de hombro anterior a nivel de sinfisis pubica materna. ¢ Cuél es un factor de riesgo para el evento
descrito?

A. Gestacion pretérmino D. Desnufricién materna
B. Paro precipitado E. Nuliparidad
C. Diabetes materna

36. Vardn de 38 afios, es llevado a emergencia con disnea severa; cercadel frabajo se produjo un incendio. Examen: palido,
sudoroso, FC: 120X, FR: 30X', PA: 100/70 mmHg, polifrajes, pulmones: crepitantes y roncantes difusos, corazén: RC
ritmicos, taquicardicos. AGA:pH: 7.28, CO2: 55 mmHg, HCO3: 20 mOsm/L, PaOz2: 70 mmHg, Sat O2: 85%. ¢ Cuél es el
tratamiento inicial?

A. Prosfaciclinas D. Fluidoterapia
B. Oxigeno afujo alto E. Antibidticos
C. Corticoides

37. ¢ Cuél de los siguientes indicadores pronésticos, es el mas importante para cancer de mama primario?
A. Elestado de los ganglios linfaticos axilares D. Eltamafio del umor primario
B. Elestado de los conduciilos galactoforos E. Elgrado de diferenciacion histolégica
C. Presencia de receptores hormonales
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38.

39.

40.

41.

42.

43.

44

45

46.

Mujer de 21 afios, con dolor abdominal fipo colico en fosa iliaca izquierda (FII), tacto vaginal: en FIl umoracion de
6x5cm, consistencia blanda, superficie lisa y dolorosa a la movilizacion. Ecografia; tumoracion de 6x6¢cm, de fondo
hipoecogénico y muliples ecos lineales pequefios, semejante a vidrio esmerilado. ;Cual es el diagnostco mas
probable?

A. Disgerminoma D. Cistoadenoma

B. Teratoma E. Quiste seroso

C. Endomefrioma

En el RCP bésico con 2 reanimadores. ¢Cudl es la relacién de compresiones foracicas y ventilaciones?
A. 1511 D. 30:2

B. 30:1 E.20:2

C. 152

Gesfante de 33 semanas, acude por cefalea intensa. Examen: PA: 170/110 mmHg, AU: 28 cm, movimientos fefales
presentes, latidos fetales 136X'. ;Cual es el diagnostico mas probable?

A. Hipertension arterial cronica D. Hipertension gestacional

B. Preeclampsia con signos de severidad E. Preeclampsia sin signos de severidad

C. Preeclampsia sobreimpuesta

En un paciente con fibrilacion auricular, que ha presentado un ACV isquémico moderado con un NIHSS de 10 puntos.
¢Alos cuantos dias después del evento se debe reiniciar la anicoagulacion oral?

A.6 D.3

B.10 E.8

C. 12

¢A qué poliica de Estado, segun el Acuerdo Nacional, corresponde el Acceso Universal a los Servicios de Salud ya la
Seguridad Social?

A. Seguridad ciudadana D. Estado Eficiente y Transparente

B. Democracia y Estado de Derecho E. Equidad y Justicia Social

C. Acercamiento del Estado al ciudadano

;Cudl es la fase de la cicatrizacion que se caracteriza por migracion de polimorfonucleares a la herida?
A. Fibroblastica D. Epitelizacion

B. Inflamatoria E. Remodelacion

C. Maduracion

Gestante de 30 semanas, acude por aumento de volumen de miembros inferiores que cede parcialmente al reposo. Sin
antecedentes de importancia. ¢ Por qué se produce este cambio?

A. Compresion de la vena cava inferior D. Aumento del gasto cardiaco

B. Aumento de la presion arterial E. Disminucion del volumen sanguineo

C. Disminucion de la presién venosa

Mujer de 60 afios con dolor fpo cdlico, nduseas, vémitos y estrefimiento de tres dias de evolucion, operada hace 5
afios de peritonitis por apendiciis complicada. Examen: distension y dolor difuso abdominal, ausencia de ruidos
hidroaéreos. ;Cuél es la causa mas probable del cuadro obstructivo?

A. Bridas y adherencias D. Trombosis de la arteria mesentérica

B. Perforacion de viscera hueca E. Vélvulo de sigmoides

C. Céncer de colon

Recién nacido a trmino, parto vaginal con doble circular de cordén, rosado con extemidades azules, FC: 90X', gestos
faciales durante la aspiracién, tono con cierta flexion, respiracion lenta irregular. ;Cual es el punigje del APGAR al
minufo?

A5 D.8

B.4 E.3

C.6
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47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

95.

Mujer de 42 afios, con artriis reumatoidea en tratamiento irregular con AINES, hace 8 horas dolor abdominal intenso en
epigastio que dificulta la respiracion y sensacién nauseosa. Examen: PA: 100/60 mmHg, FR: 28X', T° 36.7°C,
abdomen: distendido y dolor difuso a la palpacion, signo de Blumberg (+) Mc.Burney (+), RHA: ausentes. Rx trax:
Niveles hidroaéreos debajo de ambos hemidiaragmas. ¢Cual es el probable diagndstico?

A. Obstruccion intestinal aguda D. Perforacién duodenal

B. Apendicis aguda complicada E. Diverticulitis complicada

C. Aneurisma disecante

Vardn de 25 afios, llega a emergencia luego de haber sido afropellado, con disnea y dificultad respiratoria marcada,
sudoracion profusa y extremidades frias. Examen: PA: 80/50 mmHg. FR: 28X". Sat O2: 85%, se aprecia desviacion
traqueal anivel de la horquilla del esternén, MVausente en hemitorax izquierdo. Se diagnostca neumotdrax a tension.
¢, Cudl es el procedimiento inmediato?

A. Traccion costal izquierda D. Ventilacion asistida

B. Descompresién foracica con angiocatéter E. Toracobbmia a cielo abierto

C. Toracotomia minima con drenaje laminar

Varon de 28 afios, hace una semana presenta dolor foracico, fiebre, escalofrios y fos exigente. Antecedente de viaje a
la selva hace 4 semanas. Examen: FR: 26 X', FC: 95 X', pumones: crepitantes en base de hemitdrax derecho. Rx de
torax: inflrado parahiliar derecho. ;Cual es el agente efiologico mas probable?

A. Coxiella burnetf D. Especies de Legionella

B. Histoplasma capsulatum E. Francisella tularensis

C. Criptococcus neoformans

¢ Cual de las siguientes es una enfermedad reemergente?

A. Gripe aviar D. Diabetes meliitus fipo 2

B. Sika E. Leishmaniasis

C. Célera

¢ Cudl es el medicamento que estd contraindicado en pacientes con dislipidemia e hipertension arterial?

A. Enalapril D. Valsartan

B. Allametildopa E. Hidroclorotiazida

C. Amlodipino

En el recién nacido, durante la maniobra de reanimacién con venfilacion asistida, sila FC permanece menor de 100X".
¢Encuanto tempo en segundos decide iniciar masaje cardiaco?

A. 60 D. 30

B.40 E. 15

C.20

Nifio de 10 afios con obesidad e hipotonia. Examen: retraso mental, hipogonadismo vy criptorquidia. Se sospecha de
microdeleccion de cromosoma 15. ;Cudl es el sindrome mas probable?

A. Turner D. Klinefelter

B. X Fragil E. Miller-Dieker

C. Prader-Will

Mujer de 30 afios, presenta hace 3 meses dolor abdominal recurrente que dura cuatro dias por mes, que mejora con la
defecacién, con cambios en la frecuencia de las deposiciones y en la forma de las heces. ;Cual es el diagnéstico
probable?

A. Sindrome de colon irritable D. Enfermedad de Crohn

B. Diverticulosis colonica E. Gastroparesia

C. Megacolon toxico

Poliraumatzado que ingresa a emergencia, con dolor abdominal difuso, palidez marcada, taquicardia e hipotensién.
Hematocrito: 20%. ¢ Cuél es el procedimiento inicial de eleccion para el diagnéstico?

A. Lavado peritoneal diagndstico D. Tomografia abdominal

B. Paracentesis abdominal E. Radiografia simple de abdomen

C. Ecografia abdominal
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56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

;Cudl es la terapia inicial en adolescente con dismenorrea?

A. Anthistaminicos D. Corticoides

B. Anticolinérgicos E. Anticonceptivos

C. AINES

Lactante con diagndstico de pancreas anular y vomitador. ;Qué disturbio &cido-bésico se produce?
A. Alcalosis metabdlica D. Acidosis respiratoria

B. Alcalosis respiratoria E. Acidosis metabdlica

C. Alcalosis mixta

Varon de 30 afios, sufre agresion con objeto contundente en abdomen, refiere dolor difuso en mesogastrio y flanco
derecho. Examen: palidez, extremidades frias y sudoraciones periorbitales, hipotenso y ruidos hidroaéreos ausentes.
Hto: 15%. Ecografia: liquido libre aproximadamente 500 ccen flanco derecho. ; Qué medida se debe seguir?

A. Observacién confrolada D. Laparaitomia exploratoria

B. Tomografia abdominal E. Transfusién de coloides

C. Lavado peritoneal

Adolescente de 13 afios, presenta sangrado vaginal abundante hace 2 dias, menarquia hace 1 mes. Antecedente:
epixtasis durante el dlimo afio. Ecografia pélvica: normal. ¢ Cual es la causa mas probable?

A. Pubertad precoz D. Sarcoma botrioides

B. Abuso sexual E. Coagulopatia

C. Anovulacion

Las cuerdas vocales estan inervadas por el:
A. Hipogloso D. Laringeo superior
B. Simpatco cervical E. Glosofaringeo

C. Laringeo recurrente

Gestante de 22 semanas, obesa, con antecedente de macrosomia fetal. Glucosa basal: 100 mg/dl. ;Qué se debe hacer
segin Norma Técnica de Atencion Prenatal?

A. Realizar prueba de tolerancia a la glucosa D. Repetr glucosa basal

B. Iniciar tratamiento con insulina E. Monitoreo seriado de glucosa

C. Derivar a endocrinologia

Mujer de 65 afios, posoperada de 15 dias por diverticuliis complicada Hinchey Ill, se realizé, sigmoidectomia y
colostomia Hartmann. Actualmente con dolor en cuadrante superior derecho. Examen: PA:100/50mmHg, T°: 39.5°C,
FC: 110X, ictericia de escleras, abdomen: dolor a la palpacién en hipocondrio derecho y hepatomegalia. Leucocitos:
15,000/ul, Rx torax: elevacion del hemidiafragma derecho, ecografia normal. ;Cudl es el examen de eleccion para el

diagnostico?
A. Tomografia helicoidal multicorte D. Gammagrafia hepatica
B. Colangiografia endoscépica E. Rx simple de abdomen

C. Resonancia magnéfica nuclear

¢,Segun la Guia de Préctica Clinica para el Diagnostico, Tratamiento y Control de la Diabetes Mellitus Tipo 2 en el Primer
Nivel de Atencidn. ¢Cual es un factor de riesgo asociado al medio ambiente?

A. Sedentarismo D. Malos hébitos alimenticios

B. Alitud de residencia E. Bajo grado de Instruccion

C. Riesgo ocupacional

Lactante mujer de 15 meses, traida a emergencia con cuadro clinico de infeccion urinaria. Laboratorio: sedimento
urinario: mas de 100 leucocitos x campo. Se toma muestra para uroculivo. ;Cudl es el agente efiolégico mas probable?
A. Proteus mirabilis D. Enterococcus faecalis

B. Klebsiella spp E. Escherichia coli

C. Pseudomona sp
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65.

66.

67.

68.

69.

70.

7.

72.

73.

;Cual de los siguientes fratamientos se debe iniciar en una paciente que acude post agresion sexual?
A. Aciclivir 800 mg via oral D. Doxiciclina 2 g via oral

B. Fluconazol 150 mg via oral E. Levonorgestrel 1.5 mg via oral
C. Cefazolina 2 g endovenoso

¢ Cudl es el valor de la presion arterial en mmHg a manejar en un paciente con ACV isquémico, con indicacion de
trombolisis?

A.>220/110 D. > 220/100

B.>180/100 E.>190/100

C. >185/110

Enrelacién a los planes de contingencia antes, durante y después de: "cuando los probables dafios son significativos y

su respuesta demanda la uflizacion de recursos por encima de las posibilidades locales, alterando las condiciones de
desarrollo de manera significatva"; se conoce como:

A. Sobreriesgo D. Riesgo aceptable

B. Probabilidades en desastres E. Riesgo de desastre

C. Riesgo local

Varén de 27 afios, luego de aplicarse ampolla de penicilina, presenta dificultad respiratoria severa, motvo por el cual

acude a emergencia. Examen: FR: 32X, Sat O2: 70%, pulso: 110X', edema de cara y cuello, pumones: murmullo
vesicular pasa con dificultad, estridor laringeo. Se diagnostica shock anafilactico. ;Cual es el procedimiento de eleccion
para permeabilizar la via aérea?

A. Oxigenacion oral con méscara D. Cricofroidotomia

B. Intubacién orotraqueal E. Intubacién nasotraqueal

C. Traqueostomia

En la eritropoyesis fefal, la produccion de la hormona eritropoyetna ...
A. seinicia a partr del 3er trimestre. D. no ocurre pues es suficiente la materna.
B. ocurre a nivel del fibulo proximal renal. E. seda en células de origen monocitario hepaticas.

C. seinhibe por el factor inducible de hipoxia.

Recién nacido, con expresion alerta, que presenta pabellon auricular fotalmente incurvado, con glandula mamaria
palpable mayor de 10 mm, pezén de 7.5 mmy bordes elevados, piel gruesa, laxa, con descamacion en manos y pies,
ufias largas y surcos de pliegues plantares en mas de la mitad de la planta. ;A qué edad gestacional en semanas

corresponde?

A. 38 D. 42
B. 40 E. 37
C.39

Multipara de 39 afios, hace 8 horas presenta tumoracién dolorosa en regién inguinal derecha, nauseas, vdmitos
alimentarios y distension abdominal. Examen: PA: 100/60 mmHgFC: 110X', T°: 36.7°C, abdomen: distendido y doloroso
a la palpacion, RHA: ausentes, masa de 2x3 cm de color violaceo muy dolorosa por debajo de la espina iliaca
anterosuperior. Leucocitosis: 14,000/l con 10 abastonados. ;A qué fipo de hernia corresponde?

A. Semilunar D. Obturatriz

B. Inguinal estrangulada E. Femoral estrangulada

C. Inguinal encarcerada

¢ Cudl es el examen de eleccidn para el diagnéstico de colangis aguda?
A. Colecistografia endovenosa D. Puncion fransparietohepatica
B. Ecografia abdominal E. Tomografia abdominal

C. Colangiografia endoscdpica

¢;,Cudl es el mejor indicador para determinar el riesgo absoluto de enfermar o morir en una poblacion?
A. Tasa de incidencia D. Odds ratio

B. Riesgo atribuible E. Riesgo relatvo

C. Tasa de prevalencia
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74.

75.

76.

7.

78.

79.

80.

81.

82.

Nifio con crisis asmatica, recibiendo terapia en emergencia durante tres horas y persiste con dificultad respiratoria.
Examen: sibilancias bilaterales escasas, ausencia de murmullo vesicular en tercio medio de hemitorax derecho. ¢ Cual
es la complicacion mas probable?

A. Piotbrax D. Neumotorax

B. Neumonia E. Atelectasia

C. Enfisema

¢Enqué cuadro estd mejor indicada la ventiacién no invasiva en el ambito hospitalario?

A. EPOC agudizado D. Inestabilidad hemodinamica
B. Obstruccion de la via aérea alta E. Arritmia cardiaca grave

C. Isquemia miocardica aguda

Varon de 65 afios, ingresa a emergencia por fiebre, taquipnea, oliguria. Antecedente de hipertrofia prostaica benigna,
portador de sonda vesical. Examen; PA: 80/40 mmHg, FC: 98X', FR: 24X', soporoso, ictericia de piel y escleras.
Laboratorio: leucocitosis con desviacién izquierda, trombocitopenia, lactato elevado. ¢ Cual es el fratamiento inicial para
la hipoperfusion?

A. Cristaloides D. Almidones

B. Coloides E. Plasma

C. Paquete globular

¢ Con qué nombre se conoce el espacio fisico donde se dispone de informacion actualizada para la toma de decisiones
del Comité Operativo de Emergencia?

A. Area de Gestion D. Espacio Operativo

B. Base de Informacion en Desastre E. Sala de Situacion de Salud

C. Comando de Informacion

¢ Cudl es la causa mas frecuente de obstruccion intestinal en adultos?

A. Intususcepcion D. Trombosis mesentérica
B. Bridas y adherencias E. Cancer de colon

C. Vélvulo de sigmoides

Si un nifio presenta franstorno de la respiracion durante el suefio, ronquido, respiracion bucal, voz nasal, hiposmia,
hiporexia, retraso del crecimiento y pobre rendimiento escolar. ;,En qué diagnéstico sospecha?

A. Hipertrofia adenoidea D. Pdliposis nasal

B. Sinusitis E. Desviacion del tabique nasal

C. Anillo traqueal

En un paciente poliraumatizado, que ingresa con inestabiidad hemodinamica y sin dificulad respiratoria. ;Cuél es el
manejo terapéutico prioritario?

A. Antbioticoterapia D. Collarin cervical

B. Catéter venoso central E. Control del sangrado

C. Intubacién endotraqueal

En la evaluacion de un neonato de 15 dias, encuentra pobre respuesta al estmulo sonoro, catarata y persistencia de
ductus arterioso. ¢Cual es la infeccion congénita més probable?

A. Rubéola D. Toxoplasmosis

B. Siilis E. Citomegalovirus

C. Herpes

Mujer de 25 afios, consulia por ser agredida constantemente por el esposo, incluso en presencia de los hijos. El esposo

procede de una familia numerosa y desde pequefio vivid sélo con la madre. No pudo ir al colegio y actuaimente es
trabajador eventual. ¢Cual es el factor principal asociado a la violencia en esta familia?

A. Antecedente de depresion D. Antecedente de malfrato psicolégico

B. Carencia de la figura paterna E. Nivel social bajo

C. Bajo nivel de educacion
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83. Mujer de 28 afios, sexualmente activa, acude por dolor abdominal fipo célico en zona de hipogastrio desde hace 7 dias.
Examen: flujo vaginal abundante, verdoso y de mal olor, tacto vaginal: dolor a la movilizacion del cérvix. ;Cuél es el

diagnéstico?
A. Endometriosis D. Vaginifs afréfica
B. Enfermedad inflamatoria pélvica E. Candidiasis vaginal

C. Vaginosis bacteriana

84. i Cual es el parametro urinario en el diagndstico de insuficiencia pre-renal?
A. Osmolalidad urinaria <250 mOsm/Kgde agua D. Densidad urinaria < 1012
B. Na+ en orina reciente <10 mEq/l E. indice de falla renal > 1
C. Cociente BUN orina/plasma <3

85. Varén de 65 afios, ingresa a emergencia por presentar hace 10 minutos precordalgia intensa en forma brusca, angustia,
diaforesis profusa y pérdida de conocimiento. Antecedente: diabético e hipertenso hace 10 afios no confrolado. Examen:
mal estado general, inconsciente, ciandtico yjadeante. Se confrma inminente paro cardiaco. ;Cual es la primera medida
a realizar?

A. Golpes precordiales con pufio cerrado D. Solicitar CPK, troponina
B. Administracion de vasopresores E. Cuidar la funcion respiratoria
C. Desfbrilacion inmediata

86. Pre-escolar mujer de 3 afios, bruscamente presenta parpadeo con giro ascendente de los ojos y caida minima de la
cabeza durante unos segundos, con reanudacion inmediata de la acfvidad que estaba realizando; se repite de manera
esporadica. EEG: descarga de punta onda lena. ;Cuél es el diagnostico?

A. Epilepsia mioclénica D. Crisis de ausencia
B. Sindrome de Lennox-Gastaut E. Epilepsia focal
C. Sindrome de West

87. Vardn de 40 afios, con diagnéstico de obstruccion parcial del intestno delgado. ¢ Cuél es el fratamiento inicial?
A. Laparatomia exploradora D. Reseccion intestinal con anastomosis
B. Administracion de gastrocinéticos E. Reposicion hidroelectrolitica
C. SNG y rehidratacion

88. Muijer de 45 afios, luego de discusion familiar ingiere 30 tabletas de amitriptiina, llega a emergencia en sopor, hipotensa,
faquicardica y midriaica. EKG: QRS ancho y QT prolongado. Luego de proteger la via aérea. ¢ Cudl es el medicamento
a usar?
A. Bicarbonato de sodio D. Naloxona
B. Fisostigmina E. Gluconato de calcio
C. Antagonistas H2

89. ; Qué células del estbmago transportan H+ y Cl-?

A. Mucosas D. Parietales
B. Absortivas E. Intercaladas
C. Cimogenas

90. Varén de 28 arios, procede de Ayacucho, presenta nduseas, vomitos, malestar general y artralgias. Examen: ictericia,
hepatomegalia. Laboratorio: HBsAg(+), Anti-HBs(-), Ant-HBc(IgM)(+), HBeAg(+), AntHBe(-). ;Cual es el diagndstco?
A. Portador de bajo nivel D. Inmunizacién reciente
B. Convalescencia E. Hepatiis B crénica
C. Hepatis B aguda

91. ¢ Cual de las siguientes acciones es correcta en una gestante con tratamiento para tuberculosis pulmonar?
A. Confraindicar lactancia materna D. Indicar cesérea
B. Incluir estreptomicina E. Administrar piridoxina
C. Evitar el contacto precoz
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92.

93.

94,

95.

96.

97.

98.

99.

;Cudl de las siguientes alternativas es caracteristica de la episioiomia medio lateral?

A. Presenta mayor extension al recto D. Serealiza antes de la coronacion de la cabeza
B. Presenta menos dolor E. Presenta menos sangrado

C. Debe realizarse en angulo de 45 a 60 grados

Lactante de 6 meses, con fiebre, diarrea acuosa y vémitos desde hace dos dias. Examen FC: 140X', FR: 50X', ojos
hundidos, pélido, letérgico, con hipotensién arterial, ruidos cardiacos de baja intensidad, frialdad distal, llenado capilar
lento, abdomen distendido con RHA disminuidos. ¢Qué fipo de deshidratacion presenta?

A. Grave sin shock D. Moderada

B. Severa con shock E. Severa sin shock
C. Leve

La coleccion pélvica de secrecion purulenta por un cuadro clinico de diverticulitis complicada. /A qué estadio
corresponde segun la Clasificacién de Hinchey?

Al D.V

B. 1 E.l

C.lv

¢ Quiénes son los responsables del manejo inicial del gran quemado?

A. Dermatologos D. Médicos internistas
B. Equipo multdisciplinario E. Cirujanos plasticos

C. Cirujanos generales

Mujer de 27 afios, acude a la emergencia por presentar stbiamente paresia en miembros inferiores que llegan a
dificultar la marcha. Antecedente: ha presentado episodios similares desde hace 3 meses que remiten luego de
tratamiento. ;Qué electrolito estd asociado a esta condicion?

A. Potasio D. Cloro

B. Magnesio E. Fésforo

C. Sodio

Muijer de 40 afios, que presenta un nddulo troideo de 10 mm de diametro asintomatico. ¢Cuél es el procedimiento
indicado?

A. Gammagrafia froidea D. Biopsia del nédulo

B. Biopsia por aspiracion con aguja fina E. Dosaje de TSH

C. Reseccion quirlrgica

¢;Cudl es la deficiencia vitaminica que produce demencia, dermatiis y diarrea?

A. Piridoxina D. Cianocobalamina

B. Niacina E. Tiamina

C. Riboflavina

En el proceso de fecundacion. ¢Cuando se induce la reaccion acrosomal?

A. Luego que el espermatozoide penetra la zona D. Después de la formacién del pronicleo masculino
pelucida E. Después de la reanudacion de la segunda

B. Almomento de formarse el prondcleo femenino divisién meidtica

C. Con la aparicion del segundo corpusculo polar

100. Muligesta de 36 semanas, G5 P2022, asintomética con diagndsico de placenta previa que se extende anteriormente

sobre segmento uterino. Antecedente: dos cesareas previas. ¢Cudl es la complicacion mas frecuente?
A. Desprendimiento prematuro de placenta D. Ruptura uterina

B. Vasa previa E. Acreismo placentario

C. Inversion uterina
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